
INFORMAZIONI PERSONALI  

Cristiano LENA  

Data di nascita 13/07/1971 | Nazionalità Italiana 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

09/2022 – ad oggi Dirigente scolastico presso IIS Carducci-Volta-Pacinotti di Piombino (LI) 

09/2020 – ad oggi Dirigente scolastico reggente presso Istituto Comprensivo Pietro Leopoldo di Lorena 

Granduca di Toscana di Roccastrada (GR) 

02/2022 – 06/2022 Presidente III sottocommissione Concorso ordinario infanzia Regione Toscana 

09/2019 – 08/2022 Dirigente scolastico presso Istituto Comprensivo Civitella Paganico (GR) 

04/2013 – 08/2022  Direttore responsabile rivista “Noi in FIDAS” 

07/2012–08/2019 Responsabile della Comunicazione Nazionale FIDAS 

09/2010–06/2012 Responsabile segreteria FIDAS Nazionale Federazione Italiana Associazioni Donatori di 

Sangue, Roma (Italia)  

1999– 2019 Docente di italiano e storia presso Istituti di Istruzione superiore di II grado 

Dal 23/10/2000 Iscritto nell'albo Pubblicisti dell'Ordine dei Giornalisti  

1999 – 2000 Redattore e Conduttore radiofonico 

1997 – 1999 Direttore operativo dell'emittente radiofonica RadioMeridiano 12 - Roma 

1979 – 1989 Libera attività di doppiaggio cinematografico 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

2021, 04 dicembre - Master Universitario di I livello in Organizzazione e gestione delle Istituzioni scolastiche 

in contesti multiculturali - Università degli studi di Firenze, Firenze (Italia) - Voto: 110/110 con lode 

2015, 12 dicembre - Master Universitario di I livello in Comunicazione Sociale - Università degli studi di Roma 

Tor Vergata, Roma (Italia) - Voto: 110/110 con lode 

2009 Diploma di Laurea di Archivista – Paleografo - SSAB Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Roma 

(Italia) - Voto: 110/110 con lode 

2007 Corso di perfezionamento annuale in Studi Storico – Religiosi (1500 ore) - FORCOM - Consorzio 

interuniversitario   

21/02/2008 Corso di perfezionamento in Didattica della Letteratura Italiana (1500 ore) - FORCOM - Consorzio 

interuniversitario   

2003 Scuola di specializzazione SISS Università deli Studi “Roma Tre”, Roma (Italia) - Abilitazione per 

l'insegnamento classi di concorso A043 -A050 - Voto: 76/80 

1999 Laurea in Lettere Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Roma (Italia) Voto: 110/110 con lode 



1993, 30 giugno - Baccalaureato in Filosofia Università Pontificia Salesiana, Roma (Italia) Voto: Magna cum 

laude 

1989 Maturità classica - Voto: 54/60 

 

Corsi di formazione  

17/10/2014 Corso di formazione “Crescere con il sociale: scuola, educazione e nuovi media” - Regione 

Toscana - Dipartimento Risorse Umane 

27/03/2014–03/04/2014 Corso di formazione “Conosci Google Plus” - Volontari per lo sviluppo 

16/09/2013–11/11/2013 Corso di formazione “Social Media Strategist” - Volontari per lo Sviluppo 

 

Formazione giornalistica 

29/12/2022 “Data journalism: Come trovare, rappresentare, raccontare i dati per fare informazione” – Parte 

2” - Ordine Giornalisti - 10 crediti FPC 

28/12/2022 “Data journalism: Come trovare, rappresentare, raccontare i dati per fare informazione” – Parte 

1” - Ordine Giornalisti - 10 crediti FPC 

10/11/2022 “La comunicazione durante una crisi” – Ordine Giornalisti - 3 crediti FPC 

23/10/2022  “Lo sviluppo sostenibile oltre la pandemia – Parte 1” - Ordine Giornalisti - 10 crediti FPC 

19/10/2021 “La crisi climatica e le nuove politiche energetiche - Parte 2” - Ordine Giornalisti - 10 crediti FPC 

10/10/2021 “La crisi climatica e le nuove politiche energetiche - Parte 1” - Ordine Giornalisti - 10 crediti FPC 

24/04/2020 L’Agenda 2030 e gli Obiettivi di Sviluppo Sostenibile - Ordine Giornalisti - 12 crediti FPC 

13/01/2019 “L'unione europea: istruzioni per l'uso” - Ordine Giornalisti - 10 crediti FPC 

03/11/2018 “Constructive journalism” - Ordine Giornalisti - 6 crediti FPC 

27/10/2018 “Un mondo di bufale: un pericolo sottostimato per democrazia e giornalismo” - Ordine 

Giornalisti - 10 crediti FPC 

01/01/2018 “Strumenti di verifica delle notizie e contrasto alle fake news” - Ordine Giornalisti - 10 crediti FPC 

03/07/2017 “La nuova Deontologia” - Ordine Giornalisti - 10 crediti FPC 

25/06/2017 “Giornalismo medico-scientifico: gli strumenti per una scrittura critica” - Ordine Giornalisti 3 

crediti FPC 

26/05/2017 “Immigrazione: il ruolo delle istituzioni e dei media” - Ordine Giornalisti - 5 crediti FPC 

03/03/2017 “Informazione religiosa, introduzione alle fonti” - Ordine Giornalisti - 4 crediti FPC 

07/07/2016 “Educatori e dipendenze dai social media” - Ordine Giornalisti - 2 crediti FPC 

26/06/2016 “Le regole del giornalista tra vecchi e nuovi media” - Ordine Giornalisti - 10 crediti FPC 

17/04/2015 “Raccontare l'emergenza” - Festival del Volontariato Lucca - Ordine Giornalisti 3 crediti FPC 



16/04/2015 “Big data e fact checking nel giornalismo 2.0” - Festival del Volontariato Lucca - Ordine Giornalisti 

3 crediti FPC 

25/01/2015 “Fondamenti di giornalismo digitale” - Ordine Nazionale dei Giornalisti 10 crediti FPC 

14/01/2015 “Storia del giornalismo contemporaneo” - Centro Italiano di Studi Superiori per la Formazione e 

l'Aggiornamento in Giornalismo Radiotelevisivo 6 crediti FPC   

19/12/2014 “Informazione digital e social” - Centro di Documentazione Giornalistica 8 crediti FPC   

17/06/2014 “Miseria e nobiltà - Il declino del welfare e e risposte ancora possibili” - Ordine dei Giornalisti 4 

crediti FPC  

 

Attività come formatore 

La donazione di sangue e cellule staminali, il sistema italiano tra sicurezze e falsi miti, Roma 31 maggio 2017 

Giovani, volontariato e comunicazione, Teramo 12 maggio 2016 

Le nuove frontiere della comunicazione, Noha (LE) 16 novembre 2014 

La comunicazione on line nel volontariato, Grassano (MT) 3 ottobre 2014 

La comunicazione pastorale nell'era dei social network, Piombino (LI) 13 giugno 2014 

Comunicazione e marketing sociale, Fuscaldo (CS) 16 febbraio 2014 

Volontariato del dono e social network, Mesagne (LE) 10 novembre 2013 

Il volontariato consapevole: valori e strumenti, Caserta 26 ottobre 2013 

Le nuove frontiere della comunicazione, San Giovanni Rotondo (FG) 14 settembre 2013 

 

COMPETENZE PERSONALI 

Lingua madre italiano 

Altre lingue: Francese B2 - Inglese A2  

Buone competenze organizzative  

Buone capacità lavorative di gruppo 

Ottima capacità di adeguarsi ad ambienti multiculturali  

Ottima capacità comunicativa  

Competenze digitali - Conoscenza avanzata del pacchetto Office di Microsoft Windows 

 

 


